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wInnovativ kozosségi napelem hasznositas” cimi
LEADER térségek kozotti egyiittmitkodési projekt keretében
megvalosulo

Kommunikacios tréningre

Idépont: 2014.11.28-29. (péntek-szombat), 9:00-17:30
Helyszin: 5411 Kétpo, Almasy tér 1. (Polgarmesteri Hivatal nagyterem)

Rendezvény célja:

A projekt megvalosuldsa érdekében végzett munka kapcsan fontos, hogy a projektpartnerek és
a projektben résztvevok felismerjék, milyen csapdai vannak a kozosségi kommunikacionak,
valamint azt is, hogyan Keriilhetik ki ezeket. Fontos, hogy tudatositsak magukban sajat
kommunikacios stilusukat, felismerjék, hogy sajat viselkedésiiknek milyen hatasa van
masokra, emellett elsajatitanak olyan technikakat, melyek segitik mindennapi
kommunikaciojukat, valamint a projekt sikeres megvalositasat. A résztvevok megtudhatjak,
hogyan lehetséges egyszerre megfelelni az elvart kozosségi etikettnek, és megfeleléen
menedzselni a kiillonb6z6 kozosségeket.

Csapatépitd tréning tartalma, tervezett program:

2014. november 28. - Kezdés: 9 ora, Idétartam: 8 ora (16ra=45 perc)

A k6z0s munkara vald rdhangolddas. A tréner és a csapat Osszeismerkedése. A keretek és
Alapelvek tisztazasa. Bemutatkozas gyakorlatok segitségével (Személyiségiink észlelése: mi-
lyennek latom én magamat, milyennek latnak engem masok). Kommunikacios stilusok (ag-
ressziv, passziv, magabiztos (asszertiv) gyakorlasa. Sajat kommunikacios stilusunk tudatosita-
sa, az asszertiv kommunikacios stilusra valo torekvés.

2014. november 29. - Kezdés: 9 ora, Idétartam: 8 ora (16ra=45 perc)

A Kommunikacios zajok, avagy tényezok, amelyek csokkentik a kommunikacio és az egyiitt-
miitkodés hatékonysagat. Asszertiv kommunikacio a gyakorlatban. A tréning tapasztalatainak
megbeszélése. Bucsuzas, zaras.

Az egyiittmiikodés ¢és kozos munka kialakitdsdhoz szervezete részérdl legalabb 4 f6
megjelenésére feltétleniil szamitunk!

Vida Tamas
Nagykunsagért Videkfejlesztési Egyesiilet Elnok
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